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Streszczenie:

Objawy depregji wyst?puj? u oko?0 40-60% pacjentdéwz padaczk?. Wydaje si?, ?e szczegllnie
predysponowanis? pacjenci z padaczk? pod postaci ? napadéw cz??ciowych,szczegdlnie ci z ogniskiem w
p?acie skroniowympd?kuli dominuj?cej. W wyst?powaniu depresji szczegdlneznaczenie matak?e
przewlek?e stosowanie lekdwprzeciwpadaczkowych, aspekty psychospo?eczne, faktwyst?powania
choroby przewlek?ej oraz indywidual napredyspozycja pacjenta. Wydaje si?, ?e depresai padaczkamaj?
pewne wspdlne pod?o?e neurochemiczne.Zaburzenia transmigji neuroprzeka?nikéw mog?
by?prowokowane przez wy?adowania podkliniczne orazkliniczne, czyli napady padaczkowe. Napady z
koleizmienig ? prawid?owe przekazywanie neurotransmiterow,tak ?e tych odpowiedzialnych za zaburzenia
nastroju,jak serotonina. Wydaje si?, ?e mato szczegdlneznaczenie w przypadku ogniskaw p?acie
skroniowym,w uk?adzie limbicznym odpowiedzialnym za emocjei zmiany nastroju oraz du?e cz?sto?ci
napadow padaczkowychzwi?zanych z brakiem optymalizacji |eczeniaprzeciwpadaczkowego. Wa?nym
czynnikiempredysponuj?cym do wyst?pienia depregji jest brakaktywno?ci zawodowej u pacjentéw
choruj?cych napadaczk?. Z uwagi na cz?sto?? objawdw depregi i ryzykozwi?zanych z tym hospitalizacji
oraz szczegblnegonara?enia na proby samobdjcze wyst?powanie depresjiu pacjentdw z padaczk? jest
problemem spo?ecznym.

Abstract:

Symptoms of depression are present in 40 to 60 percentof patients with epilepsy. Prior research
indicatedsignificant correlation between the prevalence of focalseizures and clinical depression, especially
in patientswith temporal 1obe epilepsy. Anticonvulsive drugs andpsychosocial factors contribute to the
occurrence ofdepression as well. Moreover, some less specific factorswere found to act upon mood of
patients with epilepsy,like those typical for chronic diseasesin general (i.e.feeling of isolation and social
withdrawal) and individual susceptibility to depression. There is substantial evidence that some basic
mechanisms are similar indepression and epilepsy. Emotional states of high intensityevoke changesin
neurotransmission and inversely,changes in neurotransmission evoked by seizures, localizedin specific
brain regions predispose and intensifyemotional disturbances. It seemsto be correlated withcertain types
of epileptic seizures with high frequencyof seizures, sub-optima pharmacol ogic treatment andlack of
occupational and social activity. Depression inpatients with epilepsy is a serious medical and
socialproblem since it afflicts amost a half of all patientstreated in the epilepsy referral centers.



