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Streszczenie:

Bia?aczki s? najcz?stszymi nowotworami wieku dzieci?cego, a wi?kszo?? przypadków stanowi ostra 
bia?aczka limfoblastyczna. Dzieci dotkni?te bia?aczk?
leczone s? g?ównie systemow? chemioterapi?, która jest najszerzej stosowan? metod? walki z tego 
rodzaju nowotworem. Sama choroba oraz bardzo
obci??aj?ce leczenie nie s? oboj?tne dla organizmu dziecka. Terapia niesie za sob? powik?ania, które 
mog? znacznie obni?a? komfort ?ycia pacjenta.
Jednym z bardzo cz?stych i niepokoj?cych skutków ubocznych leczenia cytostatykami jest zapalenie 
b?ony ?luzowej jamy ustnej. Pomimo i? mechanizm
jego powstawania jest ju? do?? dobrze poznany, do dzi? nie uda?o si? opracowa? skutecznego, opartego 
na rzetelnych badaniach, powszechnie akceptowalnego
post?powania w przypadku tego powik?ania. W poni?szej pracy zebrano aktualne doniesienia, oparte na 
dowodach naukowych, prezentuj?ce
efektywne metody profilaktyki i post?powania w przypadku wtórnego zapalenia b?ony ?luzowej jamy 
ustnej podczas leczenia cytostatykami u dzieci.

Abstract:

Leukemias are the most common type of childhood cancer with acute lymphoblastic leukemia 
representing a majority of cases. Children affected by
leukemia receive systemic chemotherapy, which is the most widely used method of treatment in this type 
of cancer. The disease itself, as well as very
aggravating treatment, is not indifferent to the child’s well-being. It brings many complications that can 
significantly reduce patient’s quality of life during
therapy. One of the most common and disturbing side effects is oral mucositis. Although the mechanism 
of its formation is already well known, still no
effective, widely acceptable protocol of its prevention and management has been developed. The aim of 
this review was to collect reports based on
scientific evidence used in the prevention and treatment of inflammation of the oral mucosa in the course 
of chemotherapy in children.


