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Streszczenie:

W artykule omówiono wyniki opublikowanego w 2016 r. na ?amach BMC Gastroenterology 
systematycznego przegl?du pi?miennictwa przeprowadzonego
przez Rutayisire i wsp., po?wi?conego wp?ywowi rodzaju porodu na mikrobiot? jelitow? niemowl?t. 
Wyniki 7 spe?niaj?cych wcze?niej ustalone
kryteria bada? wskazuj? na wyst?powanie znacz?cego zwi?zku pomi?dzy rodzajem porodu a sk?adem 
mikrobioty jelitowej niemowl?t do 3. miesi?ca
?ycia. Przeprowadzone badania wskazuj? równie?, ?e w 6. m.?. nie wyst?puj? istotne ró?nice pomi?dzy 
mikrobiot? jelitow? niemowl?t urodzonych
drogami natury a dzieci urodzonych przez ci?cie cesarskie.

Abstract:

The article presents the results of a systematic review conducted by Rutayisire et al. and published in 2016 
in BMC Gastroenterology regarding the influence
of delivery mode on infants’ gut microbiota. The results of 7 studies, which met the inclusion criteria, 
indicate a presence of a significant correlation
between the mode of delivery and the diversity and colonization patterns of gut microbiota in the first 3 
months of life. The studies also show
that there is no significant difference between gut microbiota in 6 months old infants delivered vaginally 
and of those delivered by cesarean section.


