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Streszczenie:

Osoby ma?oletnie charakteryzuje cz?sto nag?e pogorszenie stanu zdrowia, niespecyficzne objawy 
choroby oraz szybkie jej zaostrzenie, wymagaj?ce zintegrowanej wspó?pracy systemu opieki zdrowotnej ? 
zw?aszcza z zakresu ratownictwa medycznego.

Cel pracy: Okre?lenie epidemiologii stanów nag?ych w grupie dzieci i m?odzie?y do lat 18, którzy ze 
wzgl?du na stan zdrowia wymagali pilnej interwencji
medycznej zespo?u ratownictwa medycznego (ZRM), a nast?pnie opieki zespo?u medycznego szpitalnego 
oddzia?u ratunkowego (SOR).

Materia? i metody: Analizie poddano dane z dokumentacji medycznej pacjentów, którzy w latach 2011-
2012 zostali przekazani do Szpitalnego Oddzia?u
Ratunkowego Uniwersyteckiego Dzieci?cego Szpitala Klinicznego w Bia?ymstoku przez ZRM.

Wyniki: W 2011 r. do SOR przyj?to 2017 dzieci ze skierowaniem z pomocy dora?nej (9,3% ca?ej 
populacji ma?oletnich pacjentów tego oddzia?u), w 2012 r.
1680 dzieci ? 7,8%. 52,4% grupy w 2011 r. uzyska?o pomoc medyczn? w trybie ambulatoryjnym, rok 
pó?niej ? 38,7%. Liczba ch?opców przewy?sza?a liczb?
dziewczynek (57,2%). ZRM najcz??ciej przekazywa?y dzieci w wieku od 1. do 6. r.?. (41,8%). 30,7% 
pacjentów wymaga?o udzielenia pomocy medycznej
w zwi?zku ze stanem nag?ym spowodowanym urazem, 13,4% z powodu dolegliwo?ci pochodz?cych z 
uk?adu oddechowego, 11,9% w zwi?zku z chorobami
zaka?nymi i paso?ytniczymi.



Wnioski: 9 na 100 pacjentów SOR zosta?o przekazanych przez ZRM i liczba ta maleje. Spadek 
liczebno?ci odnotowano w?ród dzieci, które wymaga?y udzielenia pomocy medycznej w trybie 
ambulatoryjnym. Ch?opcy w wieku wczesnoszkolnym, pochodz?cy z terenów miejskich, byli przewo?eni 
na oddzia? najcz??ciej.
Urazy, choroby uk?adu oddechowego oraz choroby zaka?ne i paso?ytnicze s? jednym z najwi?kszych 
problemów zdrowotnych w grupie pacjentów
do 18. r.?.

 

Abstract:

Children are often characterized by the sudden deterioration of health, non-specific and fast tightening 
symptoms of disease, which require integrated cooperation of the health care system, especially in the 
emergency medical field.

Aim: To determine the epidemiology of sudden health states in a group of children under 18 years old, 
who needed an urgent medical help provided by
the Medical Rescue Team and medical care in Emergency Department.

Material and methods: Analysis contains patients’ medical data, who were transferred to the Emergency 
Department of Children’s University Hospital in
Bialystok by the Medical Rescue Team in 2011-2012.

Results: In 2011, 2017 children were admitted to the Emergency Department with the referral of Medical 
Rescue Team (9,3% of minors in this department),
in 2012, 1680 children – 7,8%. 52,4% of this group in 2011 received medical care on an outpatient basis, a 
year later 38,7%. The number of boys outnumbered
girls (57,2%). Medical Rescue Team usually transferred children between 1-6 years old (41,8%). 30,7% of 
patients required help due to emergency
state caused by trauma, 13,4% by respiratory ailments, 11,9% in relation to infectious and parasitic disease.

Conclusions: 9 of every 100 patients were transferred to the Emergency Department by the Medical 
Rescue Team and the number is decreasing. The decline
in the number concerns children who required medical assistance on an outpatient basis. The boys in the 
early school age, coming from urban areas
were transferred to the department most frequently. Injuries, respiratory diseases and infectious and 
parasitic diseases are the biggest health problems in
patients under 18.


