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Streszczenie:

Astma oskrzelowa jest zapaln? chorob? uk?adu oddechowego.Pomimo ?e co pi?te dziecko w Polsce
chorujena astm?, diagnozowaniei leczenie tej choroby stanowiw dalszym ci?gu wyzwanie dla pediatrow.
Ten artyku?jest przegl?dem najnowszych zmian dotycz?cych rozpoznaniamonitorowaniai leczenia dzieci
chorych naastm? wed?ug raportu wiatowej Inicjatywy ZwalczaniaAstmy (GINA 2009), ktéry
podsumowuje najnowszwiedz? i oparte nanig wytyczne.

Abstract:

Bronchial asthmais an inflammatory disease of therespiratory system. Despite the fact that every
fifthchild in Poland suffers from asthma, the diagnosis andmanagement of the disease remain a challenge
for pediatricians. This article is areview of the changes inthe approach to diagnosis, monitoring and
treatmentof asthma in children, according to arevision of GINAguidelines 2009, which summarize current
knowledgeand guidelinesin thisissue.



