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Streszczenie:

Praca prezentuje aktualny stan wiedzy natemat epidemiologiizaka?e? Helicobacter pylori (H. pylori) u
dziecii m?odzie?y w Polscei Europie. Szczegdln? uwag? po2wi?conozjawisku stopniowego zmniejszania
Si? cz?sto?citego zaka?eniaw?rdd dzieci. Omowiono mo?iweprzyczyny i konsekwencje tego zjawiska.
Na nowszepublikacje wskazuj?, ?e aktualna cz?sto?? zaka?e?H. pylori u dzieci w Polsce mo?e by?
znacznie ni?szani? dotychczas opisywana. Dwa badania wykonywanena Gornym 2 ?sku w latach
2005-2010 sugeruj?, ?ecbecnie zaka?onych H. pylori jest nie wi?cg ni? 15%dzieci. G?0wnymi
czynnikami odpowiedzia nymi zazmniejszaj 2c? si? cz?sto?? zaka?e? H. pylori u dzieciw Polsce wydaj?
si? by? coraz lepsze warunki higienicznel domowe oraz wzrost dochodow spo?ecze?stwa.

Abstract:

The paper reviews current data about epidemiology ofHelicobacter pylori (H. pylori) infection in children
andadolescents in Poland and in Europe. Special attentionwas paid to decreasing prevalence of this
infectionamong children in Europe, as well as to reasons andconsequences of this phenomenon. The
author suggeststhat the current prevalence of H. pylori infection inPolish children may be much lower
than previously reported. Two studies performed in Upper Silesia duringthe period 2005-2010 allow to
estimate this prevalenceat no more than 15% of children. Improvement in meanincomes and living
conditions seem to be the main factorsassociated with lower percentage of children beeinginfected during
their first years of life.



