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Streszczenie:

Z?bkowanie jest jednym ze wska?ników rozwoju i stanu ogólnego dziecka. Zaburzenia z?bkowania mog? 
?wiadczy? o istnieniu choroby ogólnej lub patologii miejscowej w jamie ustnej. Z?bkowaniu cz?sto 
towarzysz? objawy niepokoj?ce rodziców i sk?aniaj?ce ich do stosowania ró?nych, nie zawsze 
bezpiecznych metod i ?rodków leczniczych. W pracy przedstawiono podstawowe informacje o 
czynnikach zaburzaj?cych wyrzynanie z?bów i objawach towarzysz?cych z?bkowaniu, a tak?e zalecenia 
dla rodziców dotycz?ce sposobu ich leczenia. 

Abstract:

Teething is one of the indicators of child’s development and health condition. Teething disturbances may 
indicate the existence of a systemic disease or local pathology in the oral cavity. Signs and symptoms 
associated with primary tooth eruption concern parents and encourage them to use different, not always 
safe, methods and therapeutic agents. The paper presents basic information on factors interfering with 
tooth eruption, symptoms associated with teething and recommended methods of treatment. 


