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Streszczenie:

Mi?czak zaka?y (?ac. molluscum contagiosum, MC) jest ?agodn?, samoograniczaj ?c? si? infekcj? skory
wywo?ywan? przez poxvirus. Zaka?enie jest powszechne u dzieci, ale mo?e rownie? wyst?pi? u
nastolatkow. Wirus rozprzestrzenia si? przez kontakt bezpo?redni skéra do skory lub no?niki zaka?enia
(g?bki k?pielowe, r2czniki). MC ma posta? bezobjawowych, pojedynczych lub licznych, ma?ych (2-5
mm), cielistych, sp?aszczonych grudek lub guzkéw z p?pkowatym wg??bieniem w cz??ci centralngj. U
0s0b z obni?on? odporno?ci? zmiany mog? by? bardziej rozsiane, wi?ksze lub nietypowe. Rozpoznanie
MC zazwyczgj ustalane jest na podstawie charakterystycznego wygl?du zmian skérnych. Zwykle badania
laboratoryjne u dzieci nie s? zalecane. Infekcja ma najcz??cigj charakter samoograniczaj?cy si?, st?d u
dzieci z prawid?ow? odporno?ci? leczenie jest nieobowi ?zkowe.

Abstract:

Molluscum contagiosum is a mild, self-limiting skin infection caused by poxvirus. It iscommonin
children, but can also occur in adolescents. The virusis transmitted through direct skin-to-skin contact or
fomites (bath sponges, towels). Molluscum contagiosum presents as asymptomatic single or multiple
small (2-5 mm) flesh-colored dome-shaped papules or nodules with central umbilication. Lesions may be
more widespread, larger or atypical in immunocompromised individuals. The diagnosis of molluscum
contagiosum is usually clinical, based on the characteristic appearance of skin lesions. Usualy,

laboratory studies are not indicated in children with molluscum contagiosum. As the infection has usually
a salf-limiting character, treatment is optional for immunocompetent children.



