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Streszczenie:

Posocznica jest zespo?em klinicznym, w którym nieprawid?owa reakcja zapalna wyzwolona przez 
czynnik infekcyjny uszkadza narz?dy prowadz?c do ich niedokrwienia i rozwoju wtórnej niewydolno?ci. 
Posocznica stanowi bezpo?rednie zagro?enie ?ycia i jedynie szybko rozpocz?ta w?a?ciwa terapia mo?e 
uratowa? chorego. W artykule przedstawiamy aktualny stan wiedzy na temat posocznicy u dzieci, 
skupiaj?c si? na zalecanym post?powaniu, w oparciu o rekomendacje brytyjskie National Institute for 
Health and Care Excellence (NICE) oraz mi?dzynarodowe Surviving Sepsis Campaign (SSC). 

Abstract:

Sepsis is a clinical syndrome, in which an abnormal inflammatory response triggered by an infectious 
agent damages the vital organs leading to their ischemia and secondary insufficiency. Sepsis is a life-
threatening condition and only the soon-to-be-started proper therapy can save the patient. The article 
presents the current state of the art knowledge about sepsis in children, focusing on the recommended 
procedure, based on the recommendations of the British National Institute for Health and Care Excellence 
(NICE) and the international Surviving Sepsis Campaign (SSC). 


