Tytu?: Forum ,Zdrowe dzieci — zdrowa przysz?0??’ — podsumowanie spotkania, Warszawa 2025 / Forum
»Healthy Children — Healthy Future” — summary of the meeting, Warsaw 2025

S?owa kluczowe: OTY?207? DZIECI?CA POWIK?ANIA OTY?07CI EKONOMIA ZDROWIA
ZDROWIE DZIECKA

Keywords: COMPLICATIONS OF OBESITY HEALTH ECONOMICS CHILD HEALTH CHILDHOOD
OBESITY

Autorzy:
Aneta Kotowska - Zak?ad Zdrowia Publicznego, Instytut ,, Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka’, Warszawa

Zbigniew Ku?aga - <p>Zak?ad Zdrowia Publicznego Instytut ,, Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka’ </p>
Mieczys?aw Litwin
Agnieszka R6?d?y ?ska-wi 2tkowska

Agnieszka Ga??zka-Sobotka - <p>Instytut Zarz?dzaniaw Ochronie Zdrowia Uczelni ?azarskiego,
Warszawa</p>

Piotr Socha - <p>Klinika Gastroenterologii, Hepatologii, Zaburze? Od?ywianiai Pediatrii Instytut
"Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka', Warszawa</p>

Katarzyna Gardzi?ska - <p>Biuro Komunikacji i Marketingu, Instytut ,, Pomnik — Centrum Zdrowia
Dziecka’, Warszawa</p>

Marek Migda? - <p>Pion Dyrektora, Instytut ,, Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka’, Warszawa</p>

Streszczenie:

STRESZCZENIE

W artykule omoéwiono zagadnienia dotycz?ce oty?0?ci u dzieci, zaprezentowane podczas pierwsze) edycji
Forum ,, Zdrowe dzieci — zdrowa przysz?0??’, zatytu?owane ,, Dziecko z oty?0?ci? dzi? —jutro doros?y z
chorobami cywilizacyjnymi”. Forum odby?o si? 12 grudnia 2025 r. w Instytucie ,, Pomnik — Centrum
Zdrowia Dziecka” (IPCZD) w Warszawie.
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Abstract:

This article discusses issues related to childhood obesity presented during the first edition of the “Healthy
Children — Hedlthy Future” Forum, titled “A Child with Obesity Today —an Adult with Lifestyle Diseases
Tomorrow”. The Forum was held on December 12, 2025, at the Children’s Memoria Health Institute.
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