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Streszczenie:

Nadmierne wydzielanie Auzu jest wspoln? cech? zaréwno ostrych, jak i przewlek?ych choréb uk?adu
oddechowego, takich jak: przewlek?e zapalenia oskrzeli, przewlek?a obturacyjna choroba p?uc (POChP),
mukowiscydoza(CF), rozstrzenie oskrzeli i astma oskrzelowa. Ambroksol — aktywny metabolit
bromheksyny— jest mukoaktywnym czynnikiem wykazuj?cym efekty mukokinetyczne, stymuluje
aktywno?? rz?seki produkcj? surfaktantu. Wykazuje tak7e w?a?ciwo?ci przeciwzapane i
antyoksydacyjne, ma réwnie? migjscowe dzia?anie znieczul g ?ce. Jego dotychczas poznane w?a?ciwo?ci
potwierdzi?y, 7e wykazuje wysoki poziom bezpiecze?stwa. Opisane cechy pozwalg? ha szerokiei
bezpieczne kliniczne stosowanie leku.

Abstract:

Excessive mucus secretion is a common feature ofboth acute and chronic respiratory diseases, such as
chronic bronchitis, chronic obstructive pulmonary disease(COPD), cystic fibrosis (CF), bronchiectases

and bronchial asthma. Ambroxol, an active metabolite of bromhexine, is a mucoactive agent with
mucokinetic properties, stimulating activity of the cilliaand production of surfactant. It possesses also anti-
inflammatory, anti-oxidative, and local anaesthetic activity. Studies concerning its properties have
confirmed that ambroxolis a highly safe medicine. Its features allow for its widespread and safe clinical
application.



