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Streszczenie:

Biegunka to bardzo cz?sty problem niemowl?t i dzieci. W wi?kszo?ci przypadków nie jest zwi?zany z 
?adnymi powa?nymi konsekwencjami zdrowotnymi. Jednak?e powtarzaj?ce si? lub przewlek?e biegunki 
mog? prowadzi? do niedo?ywienia i negatywnie wp?ywa? na rozwój. W artykule zostan? omówione 
najwa?niejsze aspekty diagnostyki i leczenia biegunki ostrej, przewlek?ej, przewlek?ej niespecyficznej 
oraz biegunki podró?nych.

Abstract:

Diarrhea is a very common problem in infants and children and in most cases, it is not associated to any 
serious consequences. However, repeated episodes or chronic diarrhea can lead to malnutrition and havea 
negative impact on growth. In this article we will discuss the highlights of diagnosis and treatment of 
acute, chronic, chronic nonspecific and traveler’s diarrhea.


