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Streszczenie:

Diagnostyka nawracaj ?cych standéw gor?czkowych mo?e by? procesem d?ugotrwa?ym. W ponad 90
procentach s? one wywo?ane ostrym lub przewlek?ym procesem infekcyjnym. Wykluczenie zaka?e?
wirusowych, bakteryjnych i paso?ytniczych, okre? enie ogniska zaka?eniajest trudne, wymaga dobrego
zaplecza laboratoryjnego i diagnostyki obrazowej. Ten kosztowny proces diagnostyczny powinien
rozpoczyna? lekarz pierwszego kontaktu, uzupe?nig ?ce badania— szpital rejonowy, a dalsze — szpitale
wysokospecjalistyczne. Inne przyczyny standw gor?czkowych to proces nowotworowy, choroby
autoimmunizacyjne oraz niedobory immunologiczne. Podejrzenie i rozpoznanie, rzadko wyst?puj ?cych,
zaspo?0w gor?czek nawrotowych to ostatnie tap diagnostyki ré?nicowej. W ninigjszym artykule
przedstawiamy propozycje standardu diagnostyki, ktéry powsta? w oparciu o diagnostyk? ponad 60 dzieci
ze stanami gor?czkowymi, leczonych w Oddziale Immunologii Instytutu ,, Pomnika— Centrum Zdrowia
Dziecka’ orazw Klinice Pediatrii i Zaburze? Rozwoju Dzieci i M?0dzie?y Uniwersytetu Medycznego w
Bia?ymstoku.

Abstract:

Diagnostics of periodic fevers can be alongitudinalprocess. They are caused by acute or chronic
infections in more than 90 percent. Exclusion of viral, bacterialand parasitological infections, aswell as
designation of infectious foci is difficult; it requires agood laboratory base and diagnostic radiology.
These expensive diagnostic procedures should be started by a general practitioner, supplementary
laboratory examinations should be carried out by regional hospitals and advanced tests — by highly-
specialized hospitals. Therest causes of periodic fevers comprise autoimmunological disorders,
immunodeficiency syndromes and malignancy. Diagnostics of periodic feversisthe last stagein
diagnostics of these rare diseases. Our report presents the proposal of diagnostics standards, basedon
reported files of more than 60 children with periodic fever, diagnosed in Department o Immunology,
Children’s Memoria Health Institute and Department of Paediatrics and Developmental Disorders of
Children and Adolescents Medical University in Bia?ystok.



