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Streszczenie:

Przewlek?e, cz?sto na pocz?tku ukryte powik?ania d?ugotrwa?ego ?ywienia pozajelitowego maj? 
charakterz?o?ony. Etiologia tych powik?a? jest wieloczynnikowa i cz?sto nie do ko?ca jasna. 
Najwa?niejszymi s? przewlek?e powik?ania metaboliczne: st?uszczenie w?troby, cholestaza, uszkodzenie 
nerek, hipoglikemia, niedobory sk?adników ?ywieniowych. Przewlek?e ?ywienie pozajelitowe, 
nawracaj?ce zaka?enia dost?pu centralnego, nieprawid?owy sposób monitorowania, specyfika choroby 
podstawowej i zwi?zane z ni? leczenie oraz inne nieznane, problematyczne czynniki odgrywaj? rol? w 
rozwoju ukrytych na pierwszy rzut oka powik?a? ?ywienia pozajelitowego.

Abstract:

Chronic, often latent at the beginning complications of long-term parenteral nutrition are complex. The 
aetiology of these side effects is multifactorial and often not understood. The most important are long-
term metabolic complications: liver steatosis, cholestatic liver disease, renal impairment, hypoglycaemia, 
nutrient deficiencies. Long-term parenteral nutrition, recurrent central line infections, not adequate 
monitoring, specificity of underlying disease and its treatment and other unknown, problematical factors 
play role in latent at first sight complications of parenteral nutrition.


