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Streszczenie:

Zapalenia gard?ai migda?kow nale?? do najcz?stszych chordb infekcyjnych w?rdd dzieci. Przyczyny
zapale? gard?ai migda?kéw s? zro?nicowane: od samoograniczaj ?cych si? infekcji wirusowych do
zaka?e? bakteryjnych wymagaj ?cych leczenia antybiotykiem. Celem post?powania diagnostyczne
powinno by? ustalenie, z jakim rodzajem zapalenia mamy do czynienia, aby w?a?ciwie podj?? decyzj? o
w??2czeniu (lub nie) leczenia przeciwbakteryjnego.W artykule przedstawiono najcz?stsze czynniki
etiologiczne zapalenia gard?ai migda?kow, objawy kliniczne, metody diagnostyczne i aktual ne sposoby
leczenia.

Abstract:

Pharyngitis and tonsilitis are very frequent infectious diseases in children. Various agents are responsible
for the development of pharyngitis and tonsillitis. Viralinfections require only symptomatic treatment
where as bacterial disease should be treated with antibiotics. The objective of diagnostic proceduresisto
identify whether antibacterial therapy in the specific inflammatory processis necessary. This paper isa
review of tonsillitis and pharyngitisin children — their most frequent etiol ogic agents, clinical symptoms,
diagnostic methods and current treatment guidelines.



