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Streszczenie:

Niniejszy artyku? prezentuje regulacje prawa polskiego i zwi?zane z nimi przepisy unijne dotycz?ce 
relacji pomi?dzy pracownikami ochrony zdrowia oraz firmami farmaceutycznymi. Artyku? podejmuje w 
szczególno?ci temat dzia?a? promocyjnych firm farmaceutycznych, kierowanych do lekarzy oraz 
farmaceutów. Dzia?ania takie obejmuj? m.in.: przekazywanie upominków promocyjnych, sponsorowanie 
udzia?u w kongresach naukowych (zarówno w kraju, jak i za granic?), udost?pnianie próbek produktów 
leczniczych oraz zapraszanie na zorganizowane spotkania promocyjne. W artykule wskazuje si? równie?, 
?e prawo polskie i wspólnotowe co do zasady nie zabrania odp?atnej wspó?pracy pomi?dzy firmami 
farmaceutycznymi oraz lekarzami i farmaceutami, np. podczas bada? postmarketingowych, 
epidemiologicznych oraz klinicznych, czy te? wykonywania ekspertyz na dany temat. Obowi?zuj? jednak 
pewne ograniczenia w zakresie dopuszczalnych interakcji – lekarz nie mo?e przyjmowa? korzy?ci w 
zamian za przepisywanie produktów leczniczych, za? rodzaj upominków promocyjnych, których 
przekazywanie pracownikom ochrony zdrowia prawo dopuszcza, jest ?ci?le ograniczony.

Abstract:

This article presents the Polish regulations and corresponding provisions of the EC law concerning 
relationship between healthcare professionals and pharmaceutical companies. It deals in particular with 
the issue regarding promotional actions undertaken by pharmaceutical companies towards medical doctors 
and pharmacists, which include, among others: handingover of promotional gifts, sponsoring of scientific 
congresses (hold both domestically and abroad), providing samples of medicinal products and promotional 
meetings. Moreover, the article shows that the Polish and EC law in general do not preclude remunerated 
cooperation between pharmaceutical companies, MDs and pharmacists – e.g. during post-marketing, 
epidemiologicalor clinical surveys or providing expertise on requested subject. There are, however, certain 
limitations to the scope of allowed interactions – MDs cannot be paid for prescribing medicinal products 
and the range of promotional gifts which may be delivered to healthcare professionals is strictly limited.


