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Streszczenie:

Przewlek?y bdl brzucha jest definiowany jako bdl, ktdry pojawia si? okresowo lub utrzymuje si? ca?y
czas od co ngimnigj dwdch miesi?cy. Wyst?puje u 10 do 18% dzieci. W zale?no?ci od cz?stotliwo?ci
pojawianiasi?, bél brzucha mo?na podzieli? na przewlek?y (sta?y) lub nawracaj?cy (epizodyczny), aze
wzgl?du na etiologi? - na czynno?ciowy lub organiczny. Wst?pna ocena pacjenta z przewlek?ym bélem
brzucha obejmuje przeprowadzenie szczegd?owego wywiadu, wykonanie badania fizykalnego (ze
szczegblnym uwzgl 2dnieniem oceny przyrostu masy cia?ai wzrostu oraz rozwoju, badanie jamy
brzusznej, miednicy, odbytu i okolicy oko?oodbytniczej) oraz pobranie prébki ka?u do badania na krew
utajon?. Celem takiego post?powania jest wykrycie alarmuj?cych objawdw, ktdrych obecno?? stanowi
wskazanie do wykonania dodatkowych bada? |aboratoryjnych. D?2ugoterminowe rokowanie jest dobre.

Abstract:

Chronic abdominal pain is defined as that which occurs intermittently or constantly and has been present
for at least two months. It occursin 10 to 18% of children. According to its periodicity, pain can be
divided into chronic (constant) or recurrent (episodic). According to its etiology, it can be functional or
organic. Initial evaluation of the patient with chronic abdominal pain involves taking of a detailed history,
aphysical examination (with emphasis on growth and development, the abdomen, pelvic, perianal and
rectal regions), and sampling of a stool for occult blood. The purposeisto identify any alarm signs which,
if present, should lead to additional laboratory studies. The long term prognosisis good.



