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Streszczenie:
Cel: 
Osoby z mózgowym pora?eniem dzieci?cym (MPD) stanowi? grup? wysokiego ryzyka ró?norodnych 
patologii w obr?bie jamy ustnej i wymagaj? sta?ej opieki stomatologicznej. Celem pracy by?a ocena 
dost?pno?ci leczenia i profilaktyki stomatologicznej dla dzieci i m?odzie?y z mózgowym pora?eniem 
dzieci?cym. 

Materia? i metody: 
Badaniem ankietowym obj?to jedno z rodziców (matk? lub ojca) 54 pacjentów z mózgowym pora?eniem 
dzieci?cym w wieku od 2 do 18 lat leczonych w Klinice Neurologii, Epileptologii i Rehabilitacji 
Pediatrycznej Instytutu „Pomnik – Centrum Zdrowia Dziecka” w Warszawie. 

Wyniki: 
Brak wspó?pracy dziecka z lekarzem dentyst?, zbyt du?a odleg?o?? placówki leczniczej od miejsca 
zamieszkania, a tak?e obawy rodziców dotycz?ce wywo?ywania stresu u dziecka w czasie wykonywania 
procedur leczniczych s? g?ównymi przeszkodami w dost?pie do opieki stomatologicznej dla dzieci i 
m?odzie?y z mózgowym pora?eniem dzieci?cym. 

Wnioski: 



Cz?ste niekorzystanie z mo?liwo?ci opieki stomatologicznej i zaniedbania w zakresie profilaktyki chorób 
jamy ustnej u osób z mózgowym pora?eniem dzieci?cym dowodz? konieczno?ci stomatologicznej 
edukacji i motywowania ich rodziców do utrzymania zdrowia jamy ustnej.

Abstract:
Aim: 
Cerebral palsy (CP) patients have an increased risk of various oral cavity pathologies and require constant 
dental care. The aim of this paper was to analyse this group of patients’ access to dental care and dental 
prophylaxis. 

Material and methods: 
Fifty four CP patients (aged 2 to 18 years old) treated in the Department of Neurology, Epileptology and 
Paediatric Rehabilitation of The Children’s memorial Health Institute were included in the analysis group. 
Data about dental care, prophylaxis and dental hygiene was collected by means of questionnaires 
answered by a parent of each child. 

Results: 
Lack of cooperation between patient and dentist, too long distance between home and dental healthcare 
facility, together with parents’ concerns about a stressful treatment, were the main barriers between the CP 
children and the appropriate dental care. 

Conclusions: 
Neglect of dental care, prophylaxis and dental hygiene in children with cerebral palsy indicate the need for 
proper education and motivation of parents.


