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Streszczenie:

Oty?07?? jest jednym z ngjpowamiejszych problemowzdrowia publicznego. Kolegjne lata przynosz?
dowodyna coraz wi?ksz? rol ? w powstawaniu oty?07ci czynnikagenetycznego. W pracy przedstawiono
przegl 2d aktualnychwiadomo?ci natemat sposobOw dziedziczeniaoty?07ci. Przedstawiono zaburzenia
mono- i poligenoweprowadz?ce do powstania oty?0?ci. Opisano mo?iwezaburzenia epigenetyczne
mog?ce mie? wp?ywna jeg powstawanie, a tak?e dalsze kierunki bada? nadpod?0?em genetycznym
oty?07ci.

Abstract:

Obesity is one of the most important problems of publichealth. The succeeding years bring evidence for
increasingrole of genetic factors in the development ofobesity. The review of current information on ways
ofinheritance of obesity was presented in this study. Themonogenic and polygenic disturbances that lead
to theobesity development were presented. Possible epigeneticdisturbances were described that can
contribute tothe pathogenesis of obesity and also probable furthertrends in research on genetic background
of obesity.



